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Zum Inhalt

Abdullah Al-Sayed, geboren 1999 erzahlt in dem Jugendbuch, in Zusammenarbeit mit der Journalistin
Kerstin Kropac, seine Geschichte vom Leben in Rakka in Syrien vor dem Krieg, von den
Veranderungen, die der BUrgerkrieg in seiner Stadt und im Land mit sich brachten, von seiner Flucht
im Sommer 2015 und seiner Ankunft in Deutschland als UmF (unbegleiteter minderjahriger
Flichtling).

Abdullahs Familie lebte in einem schdnen, weitrdumigen Haus am Stadtrand von Rakka. Die Eltern sind
Lehrer und Abdullahs Vater betreibt nebenher einen gut gehenden Elektroladen und Reparaturbetrieb
im Stadtzentrum. Abdullah hat eine jungere Schwester und vier dltere Brider, von denen Walid, der
adlteste, der bereits verheiratet ist, kurz vor dem Abschluss seines Medizinstudiums steht.

Aus den, im Zuge des sogenannten ,Arabischen Frihlings” seit 2011 auch in Syrien sich entwickelnden
friedlichen Demonstrationen gegen den autoritar regierenden Machthaber, versucht sich die Familie
herauszuhalten. Doch der sich entwickelnde Burgerkrieg im Land greift auch auf Rakka Uber. Stadtteile
werden durch Regierungstruppen bombardiert, auch auf Abdullahs Schule fallen Bomben, und die
,Freie Syrische Armee” wird durch den IS verdrangt, der eine fundamentalistische Schreckensherrschaft
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errichtet. Als Abdullahs Vater bei einem Bombardement getotet und ein Bruder bei einer Kontrolle aus
einem Bus geholt wird und spurlos verschwindet, beschlief3t die Restfamilie in Gruppen vor dem Krieg
zunachst in die TUrkei zu fliehen.

Abdullah soll mit einem Freund Walids den Anfang machen, wird allerdings beim illegalen
Grenzubertritt von tUrkischen Grenztruppen geschnappt und zurtckgeschickt. Der zweite Versuch
gelingt. Auch den anderen Familienmitgliedern gelingt es, zum Teil nach mehreren Versuchen ins
turkische Inegol zu gelangen, wo sie in einem Hotel einige Zimmer beziehen. Abdullah soll nach
Wunsch des gro8en Bruders weiterziehen, um in Deutschland eine Ausbildung zu machen.

Von Izmir aus gelangt er nach Griechenland und dann Uber die ,Balkanroute” nach Deutschland.
Nach einer kurzen Zeit im Erstaufnahmelager wird Abdullah zu einem Kinderheim in den Harz
gebracht, wo er unter den zehn Kindern und Jugendlichen der einzige Fltchtling ist.

Abdullah leidet zundchst sehr an Heimweh, an der Trennung von seiner Familie und unter der
Ablehnung der Kinder in der Wohngruppe. Die Heimleiterin gibt sich viel MUhe und Abdullah erkennt
sehr schnell, wie wichtig es fur ihn ist, Hilfe anzunehmen und die deutsche Sprache zu lernen.

In zehn Kapiteln wird aus Abdullahs Perspektive sein Start in Deutschland erzahlt. Einzelne Kapitel mit
Rickblenden geben einen sehr anschaulichen Einblick in Abdullahs familidren und kulturellen
Hintergrund, die Fluchtursachen und die ausweglose Lage, in der sich durch den Burgerkrieg viele
Menschen in Syrien befinden.

Zu den Autoren

Kerstin Kropac, Jahrgang 1973, arbeitet als freie Fernsehjournalistin fir WDR,
Z/DF und MDR. Sie hat bereits zahlreiche Sachbucher veroffentlicht und
schreibt fUr Jugendliche in der Arena-Reihe ,Mein Leben”.

Zur Thematik

Das Thema Migration beherrscht unter unterschiedlichen Gesichtspunkten seit Jahrzehnten die
politische Diskussion in Deutschland und anderen europdischen Staaten. Der Burgerkrieg in Syrien und
die sogenannte Fluchtlingskrise 2015/16" haben die Auseinandersetzungen besonders intensiviert
und auch auf die Stralle getragen. Manche sprechen gar von einer ,Spaltung der Gesellschaft”.

,Blickt man auf die letzten Jahrhunderte in Europa, wird deutlich, dass Migration schon immer fester
Bestandteil der Geschichte war und auch sicherlich weiterhin sein wird. Jeder von uns, der seine
Familiengeschichte erforscht, wird an irgendeinem Punkt auf Migranten treffen — sei dies auf
nationaler oder internationaler Ebene. Die Ursachen fUr Migration sind vielfdltig: Abenteuerlust,
Umsiedelungen, religidse und wirtschaftliche Grinde, Krieg, Vertreibung usw.
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Die Anzahl der Migranten ist zu verschiedenen Zeitpunkten ebenso unterschiedlich, wie der Umgang
mit ihnen auf politischer und sozialer Ebene. Dass auch in der heutigen Migrationspolitik viele Feh-

ler gemacht werden, ist zu beklagen. Um langerfristig ein menschenwrdiges Miteinander und eine
erfolgreiche Integration der Migranten in Europa zu ermaoglichen, bedarf es vielféltiger Veranderungen
und Entwicklungen in den gesellschaftlichen Institutionen und vor allem in den Kdpfen der Menschen,
der Einheimischen’, wie der ,Zugereisten’.

Der Institution Schule mit ihren Lehrkraften und Strukturen kommt hier eine besondere Rolle zu.
Jede im Bildungsbereich tatige Person kann durch inr Tun einen wesentlichen Beitrag zu einem
menschlicheren Umgang leisten, trotz politischer Tragheit und eventueller Fehlentscheidungen.

In diesem Sinne ist das Handeln von Lehrkraften ein politisches Handeln, indem es auf das konkrete
Miteinander von Menschen wirkt.” (Klaus Vogel: DaZ-Kinder im Unterricht — was tun? Praktische
Planungshilfen zur Sprachférderung, Hamburg 2017, S.7)

Das Buch ,Geflichtet”, in dem die Journalistin Kerstin Kropac zusammen mit dem aus Syrien
geflohenen Abdullah dessen Flucht vor dem Krieg und seine Anfangsschwierigkeiten in Deutschland
erzahlt, ist eine sehr gute Moglichkeit, Schilerinnen und Schuler fur die Thematik, ihre
Vielschichtigkeit und Komplexitat zu sensibilisieren. Oder, mit R. D. Precht gesprochen: Lesen ist
Denken mit einem fremden Gehirn. Doch das Gelesene zu verarbeiten ist ein fortwahrender Dialog
mit uns selbst. Was lockt, ist die Aussicht, intelligenter Uber die Welt nachdenken zu kénnen, als zuvor!’
(Richard David Precht: Erkenne die Welt. Eine Geschichte der Philosophie, Bd. 1, MUnchen 2015, 5. 12)

4

WeiterfUhrende Literatur:
Huisken, Freerk: Abgehauen: Eingelagert, aufgefischt, durchsortiert, abgewehrt, eingebaut. Neue
deutsche Flichtlingspolitik. Hamburg 2016
Luft, Stefan; Die FlUchtlingskrise. Ursachen, Konflikte, Folgen. Minchen 2016
Bundeszentrale fur politische Bildung: Migrationspolitik; www.bpb.de/gesellschaft/migration
BAMEF: Jahresbilanz des BAMF 2016; siehe auch: www.bamf.de
Guilmartin, N.: Trost, Kraft und Warme. Mit Gesprachen helfen. Minchen 2004

Zum Unterricht

Die Arbeit mit diesem Buch im Unterricht muss davon ausgehen, dass sowohl die Thematik
JFluchtlinge” bzw. Flichtlingskrise” wie die Erfahrungen, das Wissen und die Meinungen dazu in einer
Schulklasse sehr unterschiedlich sein kdnnen. Von weitgehender Unkenntnis, Mitgefuhl und
UnterstUtzung bis zu reflektierter oder auch sehr emotionaler Ablehnung (,Moslems gehéren nicht zu
Deutschland.”) muss bei einzelnen Schilern mit allem gerechnet werden.

Es ist daher sinnvoll, nach einer Motivationsphase fir Buch und Thematik (AB 1a/b) eine Erhebung des
Vorwissens und der Einstellungen in der Klasse vorzunehmen. Dies kann im offenen
Unterrichtsgesprach oder auch projektorientiert in Kooperation des Deutschunterrichts mit anderen
Fachern (Geschichte, Politik, Sozialkunde, Ethik oder Religion) erfolgen. Die ,Zitate von Politikern aus
dem Jahr 2015" (AB 1b) kdnnen hier als Gesprachsimpulse dienen.
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Fine mogliche Erarbeitung des Buches konnte damit beginnen, dass sich die Schilerinnen und
Schuler zunachst einzeln oder in Kleingruppen dem Inhalt der zehn Kapitel widmen und sich
individuell Notizen machen. Hieran kbnnte sich eine arbeitsteilige Gruppenarbeitsphase in der Klasse
anschliel3en.

So konnte sich eine Gruppe mit Abdullahs Ankunft ausfuhrlicher beschaftigen und seine Gefuhlslage
in einem Tagebucheintrag (AB 2) festhalten.

Fine andere Gruppe konnte Abdullahs Leben in Rakka vor dem Krieg mit ihrem Leben in Deutschland

vergleichen und Gemeinsamkeiten und kulturelle Unterschiede erarbeiten (AB 3). Wieder eine andere

Gruppe kann sich Szenen zum Abendessen in der Heimgruppe, mit dem 1. Abend beginnend, Uberle-
gen, proben und der Klasse vorspielen (AB 4).

Eine vierte Gruppe kann sich intensiver mit der sogenannten ,Flichtlingskrise 2015/16" beschaftigen
und hierzu einen Artikel fUr eine Schuilerzeitung verfassen (AB 5). Es ist aber auch denkbar, dass die
Lehrkraft auswahlt und mit der Klasse entsprechende Schwerpunkte erarbeitet.

Die Arbeitsblatter 6a/b, 7a/b und 8 sollten mit der gesamten Klasse erarbeitet werden. So simuliert das
Streitgesprach zur Fluchtlingsthematik (AB 6a/b) in gewisser Weise die in der deutschen
Offentlichkeit gefUhrte, mehr oder weniger abstrakte und polarisierende Debatte.

AB 7a/b hingegen legt den Schwerpunkt auf die individuellen Note der Gefllichteten. Hier addquate
Worte zu finden, ist fur Schilerinnen und Schiler, besonders in Schulen und Klassen mit Fltchtlingskin-
dern hilfreich.

Die Talkshow am Schluss (AB 8) soll bei den Schilerinnen und Schilern einen Perspektivwechsel
anbahnen, indem sie versuchen, die Flucht und den Start in Deutschland mit Abdullahs Augen zu
sehen.

Eine abschlielfende Stellungnahme zum Buch kann dann durch einen Brief an die Herausgeberin
erfolgen (AB9). Auch die Lehrkraft erhdlt hierdurch Hinweise, wie das Buch durch die Schilerinnen und
Schuler ,angenommen” wurde. Diese Hinweise kdnnen bei weiteren Buchprojekten bertcksichtigt
werden.



Name: Klasse: Datum:

JFlachtlingskrise 2015/ 2016"
Titel; Klappentext — Fragen formulieren

Der Burgerkrieg in Syrien und die politischen Auseinandersetzungen in anderen arabischen
Staaten fuhrten dazu, dass viele Menschen Ubers Mittelmeer nach Italien und Griechenland
flohen und fliehen. Mehrals 1,3 Millionen beantragten 2015 Asylin Landern der
Europdischen Union. Dies fuhrte zu heftigen Debatten Uber die Einwanderungs- und
Flichtlingspolitik, die noch anhalten. In den Zeitungen wurden und werden dazu immer
wieder die unterschiedlichen Aussagen von Politikern zitiert.

1. Bearbeitet zundchst in Partnerarbeit die Aufgaben a bis d
und formuliert dann in Gruppen eure Fragen.

a) Lest in Partnerarbeit die Zitate von Arbeitsblatt b und sprecht dartber.

b) Wie denkst du Uber Fluchtlinge?
Sprich mit deinem Partner darUber und notiert Stichpunkte.

Q) Im Buch erzahlt Abdullah Al-Sayed seine Geschichte.
Was kénnte mit ,Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien” gemeint sein?
Notiert eure Vermutungen in Stichpunkten.

d) Lest nun den Klappentext und notiert Fragen, die inr Abdullah stellen wirdet.

e) Vergleicht in Gruppen eure Antworten zu (a bis d) und einigt euch auf 7 Fragen,
zu denen euch das Buch Antworten geben konnte.
Gestaltet mit den Fragen ein Plakat fUrs Klassenzimmer.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 1a
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Name: Klasse: Datum:

Politiker zur Fltchtlingskrise 2015 / 2016"

- N\
,Deutschland ist ein starkes Land.

Das Motiv, mit dem wir an diese Dinge herangehen,
muss sein: Wir haben so vieles geschafft, wir schaffen das.”
Bundeskanzlerin Angela Merkel (CDU), am 31. August 2015
zur Flichtlingspolitik der Bundesregierung

»Es geht um Volkerwanderung, machen wir uns nichts vor.
Wenn wir jedenfalls nicht bald reagieren, wird es uns am Ende
auf die FuiBe fallen, egal, welches Parteibuch wir haben.”
Thiringens Ministerprasident Bodo Ramelow, (Linke),
zur Flichtlingspolitik, 23. August 2015

+Es gibt ein helles Deutschland, das hier sich leuchtend darstellt
gegeniiber dem Dunkeldeutschland, das wir empfinden,
wenn wir von Attacken auf Asylbewerberunterkiinfte oder gar
fremdenfeindlichen Aktionen gegen Menschen horen.”
Bundesprasident Joachim Gauck beim Besuch einer
Flichtlingsunterkunft in Berlin, 26. August 2015

»Unsere Europdische Union ist in keinem guten Zustand.
Es fehlt an Europa in dieser Union. Und es fehlt an
Union in dieser Europaischen Union.”
EU-Kommissionsprasident Jean-Claude Junker in einer
Rede zur Lage der Union, 9. September 2015

»~Wir miissen leider davon ausgehen, dass das Fliichtlingsthema
fiir Jahrzehnte ein Problem sein wird. (...) Diese Fliichtlingskrise
ist kein europdisches Problem, es ist eines der ganzen Welt.”
US-Prasident Barack Obama, am 11. September 2015

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 1b
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Name: Klasse: Datum:

Als UmF angekommen
(Seiten 5 bis 11) — Tagebucheintrag

Am 27. Oktober 2015 wird Abdullah ins Kinderheim im Harz gebracht. Vieles geht ihm durch
den Kopf. Als er allein in seinem Zimmer ist, nimmt er sein Tagebuch und beginnt zu
schreiben. Er will ruhig werden und sich Klarheit verschaffen.

1.

Lest nochmals die oben angegebenen Seiten,
bearbeitet hierauf die Aufgaben (a bis e)
und schreibt sodann in Einzelarbeit Abdullahs Tagebucheintrag.

a) Was bedeutet die Bezeichnung ,UmF"? Warum trifft sie auf Abdullah zu?
b) Wer bringt Abdullah ins Heim?

Q) Abdullah ist gleichzeitig froh und traurig. Begriindet.

d) Wie und womit macht sich Abdullah Mut?

e) Vergleicht in Partnerarbeit eure Ergebnisse zu (a bis d).

Schreibt nun in Einzelarbeit moglichst spontan Abdullahs Tagebucheintrag
zum 2/. Oktober.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 2
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Name: Klasse: Datum:

Abdullahs Leben vor dem Krieg
(Seiten 12 bis 40) — Vergleichen

Als Abdullah 12 und 13 Jahre alt war, war seine Welt ,noch in Ordnung”. In Rakka war noch
kein Krieg. Familie, Freunde und Schule bestimmten sein Leben.

1. Bearbeitet zundchst in Partnerarbeit die Aufgaben (a bis e)
und vergleicht sodann Abdullahs Leben in Rakka von damals mit eurem Leben.

a) Was erfahrt ihr Uber Abdullahs Eltern und seine Geschwister? Notiert Stichpunkte.

b) Beschreibt die Wohnsituation der Familie.

Q) Was waren Abdullahs Hobbies?

d) Wie verhielt sich die Familie, als die politischen Unruhen begannen?

e) Welche Rolle spielte die Religion in Abdullahs Familie?

f) Vergleicht nun in Gruppen eure Ergebnisse zu (a bis e) und vergleicht sodann
Abdullahs damaliges Leben in Rakka mit eurem Leben heute.
Gestaltet ein Plakat und stellt eure Ergebnisse sodann der Klasse vor.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 3

Arena Verlag - Postfach 51 69 - 97001 Wurzburg - Tel. 09 31 /7 96 44-0 - Fax 09 31 / 796 44-13 - info@arena-verlag.de




Name: Klasse: Datum:

Abendessen im Kinderheim
(Seiten 41 bis 59) — Szenische Gestaltung

Beim Abendessen kommen immer alle Kinder und Jugendlichen der Gruppe zusammen.
Beim ersten Abendessen stellt die Heimleiterin Christa der Gruppe Abdullah vor.

1.

Bearbeitet zundchst in Partnerarbeit die Aufgaben (a bis ¢)
und schreibt sodann Szenen zum Thema: ,Abendessen im Kinderheim”.

a) Wie setzt sich die Heimgruppe zusammen? Notiert Stichpunkte.

b) Wie reagieren einzelne Kinder bzw. Jugendliche beim ersten Abendessen auf
Abdullah?

C) Wie fuhlt sich Abdullah beim ersten Abendessen in der Gruppe, was denkt er?

d) Bildet Sechsergruppen, vergleicht zuerst eure Ergebnisse zu (a bis ¢), schreibt sodann

eine Szene zu Abdullahs erstem Abendessen in der Gruppe. Hierauf weitere Szenen.
/.B. ,Drei Tage spater” oder ,Zwei Wochen spater” usw. Notiert auch
Regieanweisungen. Probt dann die Szenen und spielt sie euren Mitschulern vor.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 4
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Name: Klasse: Datum:

Die Fluchtlingskrise” 2015 / 2016
(Seiten 90 bis 111: 142 bis 167 )
— Artikel fUr die Schulerzeitung

Nach seiner Zeit in der ,Internationalen Foérderklasse” komnmt Abdullah zu Max in die
Regelklasse. Auch andere Fluchtlingskinder besuchen Regelklassen der Schule.

Um Verstandnis fur diese Schiler zu erzeugen, will die Schillerzeitung einen Artikel zum
Thema ,Flichtlinge” bringen.

1. Lies die oben angegebenen Textausschnitte nochmals,
,google” weitere Informationen und schreibe sodann den Artikel.

a) Die HinfUhrung soll das Interesse des Lesers / der Leserin wecken, ihn / sie dort
abholen, wo er / sie steht. Notiere Gedanken fUr den Beginn des Artikels.

b) Welche Tatsachen zur Fluchtlingskrise 2015 / 2016" mochtest du mitteilen?
Notiere Stichpunkte.

C) Uberlege dir eine treffende Uberschrift und einen das Thema abrundenden
Schlussgedanken.

d) Schreibe nun den Artikel fUr die Schilerzeitung.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 5
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Name: Klasse: Datum:

Fldchtlinge - was tun?
(Seiten 90 bis 111; 142 bis 16/)
— Streitgesprach

Abdullah spurt, wie die Anschlage von Paris vom November 2015 und die Ubergriffe in
Koln in der Silvesternacht 2015 /16 die Stimmung in Deutschland verandern. Auch bei
einigen Mitschilern spurt er Ablehnung. Eine Lehrkraft organisiert deshalb in der Klasse
eine Diskussion zum Thema: Fluchtlinge - was tun?”

1.

Lest zunachst die oben angegebenen Seiten nochmals, dann Arbeitsblatt 6b.

2. Notiert sodann in Stichpunkten Argumente fur die eine und die andere Sichtweise.

3. Bildet in der Klasse zwei Gruppen, wahlt eine Diskussionsleitung und fuhrt ein
Streitgesprach durch.

a) Flichtlinge sollen in Deutschland aufgenommen werden.

b) Der deutsche Staat soll die Grenzen schliel3en, die Flichtlinge ausweisen

und keine mehr einreisen lassen.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 6a
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Name: Klasse: Datum:

Menschenrechte

Aus der Resolution 217A (lll) der Generalversammlung vom 10. Dez. 1948
Allgemeine Erklarung der Menschenrechte

Artikel 1
Alle Menschen sind frei und gleich an Warde und Rechten geboren. Sie sind mit Vernunft
und Gewissen begabt und sollen einander im Geiste der Braderlichkeit begegnen.

Artikel 2
Jeder hat Anspruch auf alle in dieser Erklarung verkiindeten Rechte und Freiheiten, ohne
irgendeinen Unterschied, etwa nach Rasse, Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion,
politischer oder sonstiger Anschauung, nationaler oder sozialer Herkunft, Vermogen,
Geburt oder sonstigem Stand. ...

Artikel 3
Jeder hat das Recht auf Leben, Freiheit und Sicherheit der Person.

Artikel 4
Niemand darf in Sklaverei oder Leibeigenschaft gehalten werden;
Sklaverei und Sklavenhandel in allen ihren Formen sind verboten.

J
a . . N
Grundgesetz fiir die Bundesrepublik Deutschland
Artikel 1
(1) Die WUrde des Menschen ist unantastbar.
Sie zu achten und zu schitzen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt. ...
Artikel 2
(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung seiner Personlichkeit,
soweit er nicht die Rechte anderer verletzt und nicht gegen die verfassungsmaflige
Ordnung und das Sittengesetz verstoft.
(2) Jeder hat das Recht auf Leben und korperliche Unversehrtheit.
Die Freiheit der Person ist unverletzlich.
In diese Rechte darf nur auf Grund eines Gesetzes eingegriffen werden.
Artikel 3
(1) Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich.
(2) Manner und Frauen sind gleichberechtigt. ...

(3) Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, seiner Rasse,
seiner Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines Glaubens, seiner religidsen oder
politischen Anschauung benachteiligt oder bevorzugt werden.

L Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden. y

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 6b
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Name: Klasse: Datum:

Abdullah braucht Trost
(Seiten 41 bis 59: 90 bis 111: 142 bis 16/)
— Trostende Worte finden

Die Heimleiterin Christa vermutet, dass Abdullah viel durchgemacht haben muss.
Sie beobachtet auch, wie er sich bemht, in der Gruppe Anschluss zu finden.

In Gesprachen versucht sie immer wieder, Abdullah aufzurichten und ihm Mut
zuzusprechen.

1.

Bearbeitet zundchst in Einzel- oder Partnerarbeit die Aufgaben (a bis d)
und Ubt dann in Dreiergruppen in Rollenspielen angemessenes Verhalten.

a) Die Kinder und Jugendlichen der Wohngruppe haben anfangs Probleme
mit Abdulla. Begrindet.

D) Warum machen die Fernsehberichte vom Anschlag in Paris und der Silvesternacht
in Koln Abdullah Angst?

Q) Beim Elternnachmittag im Heim (Seite 150 ff) fUhlt sich Abdullah richtig gut.
Begrindet.

d) Etwas ganz anderes erlebt Abdullah, als er bei seinem Praktikum mit einem Kollegen
eine Fernsehreparatur durchfuhrt. Was geschieht?

e) Vergleicht in Dreiergruppen eure Antworten zu (a bis d).

Lost sodann fur ein Rollenspiel folgende Rollen aus: Christa, Abdullah, Beobachter.
Christa versucht Abdullah zu trosten. Erprobt dieses Gesprach.

Anschliel3end teilt jeder Spieler mit, wie er sich in der Rolle gefUhlt hat.

Abdullah beginnt. Dann berichtet der Beobachter, was ihm bei den Spielern, ihrer
Korpersprache und ihrem Verhalten aufgefallen ist. (siehe auch Arbeitsblatt 7b).
Wechselt durch, sodass jeder Spieler einmal jede Rolle einnehmen kann.

Abdullah Al-Sayed (in Zusammenarbeit mit Kerstin Kropac) - Geflichtet: Zu Hause in Deutschland, daheim in Syrien - Arbeitsblatt 7a
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Name: Klasse: Datum:

Fin Leitfaden fur heilsame Gesprache

Nance Guilmarin gibt Hinweise dazu, ,Was man sagt, wenn die Worte fehlen”

Zuhoren

Zuhoren heilst nicht, dass man lediglich den Mund halt. Es bedeutet, wirklich aufzunehmen, was
andere uns erzdhlen, was sie verschweigen und was sie uns dadurch mitteilen..Zuhéren heil3t, mit
Augen, Ohren und dem Herzen lauschen, ohne alles sofort wissen zu wollen. ...

Innehalten

Es gibt Zeiten, in denen man reden, und Zeiten, in denen man auf das horen sollte, was zwischen
den Zeilen mitgeteilt wird. Wenn wir uns etwa dabei sagen héren ,das verstehe ich nicht’, ist das
bereits ein Hinweis darauf, dass wir innehalten. ...

Ein Freund sein

Anderen in schweren Zeiten beizustehen heifSt nicht, sie vor einer Situation zu

bewahren, die fur sie und fUr uns schmerzhaft ist. ... In einem heilsamen Gesprach darf man den
Schmerz akzeptieren und ihn spdren. Man versucht nicht, ihn zu unterdrtcken.

Wir bemihen uns, den Betroffenen eine Brlcke zu bauen, damit sie den Fluss ihrer Angst
Uberqueren kénnen.

Trost spenden

Trost spenden bedeutet nicht, dass man anderen erzahlt, was sie fuhlen sollten und was nicht. ...
Wir lassen innen Raum, um das, was sie momentan sind und fUhlen, leben zu kénnen.

Wir zeigen ihnen, dass sie uns am Herzen liegen. ...

Zu den eigenen Gefiihlen stehen

Wenn wir uns bemihen, Menschen zu helfen, vergessen wir leicht, dass sie unsere

Schwingungen wahrnehmen. ... Anderen verlasslich Trost spenden zu kbnnen, hdngt zu einem
groBBen Teil davon ab, was sich in uns selbst abspielt. Egal, mit welcher Situation wir uns konfrontiert
sehen, durch ein trostliches Gesprach beschenken wir einen anderen mit unserer Gegenwart. ...

Ausharren, auch wenn es peinlich wird

Esistin Ordnung, wenn wir uns in vielen Situationen peinlich berthrt fihlen. Und es ist auch nichts
dagegen einzuwenden, wenn wir die Person, der wir zu helfen versuchen, wissen lassen, wie wir
uns fuhlen. Man kann sogar ganz ehrlich gestehen: ,Ich weils wirklich nicht, wie es dir geht oder was
ich dazu sagen soll — und dabei bist du mir mit Sicherheit nicht gleichgtltig.” .

Mitgefiihl zeigen

Auch wenn wir Ahnliches durchgemacht haben — wie sich andere fuhlen, wissen wir nicht.

Wir kdnnen es uns vielleicht vorstellen, aber — seien wir doch ehrlich — keiner weil3, wie sich andere
fUhlen. .. Trost heil3t in erster Linie Verstehen und Verstandenwerden. Wenn sich die Menschen, die
man zu trosten versucht, verstanden fuhlen, und man haufig genug innegehalten hat, um sich ein
wenig besser in sie hineinzuversetzen, erlebt man Momente der Nahe. ...

(Quelle: Guilmarin N.: Trost, Kraft und Warme, Goldmann Verlag, Minchen 2004, S.19 ff))
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Fin Gefluchteter erzahlt (ganzes Buch)
— Talkshow

Als Abdullah zu Max in die Regelklasse kommt, mdchte die Klassenlehrerin dem neuen
Schuler einen guten Start ermoglichen. Die Klasse soll mit Max und Abdullah eine Talkshow
durchfuhren. Abdullah soll zu seinem Leben befragt werden und Max soll berichten, wie
sich durch Abdullah das Leben in der Wohngruppe verandert hat.

1. Bearbeitet zundchst in vier Gruppen arbeitsteilig die Aufgaben (a bis d)
und fuhrt sodann die Talkshow durch.

a) Gruppe I: Notiert in Stichpunkten Wesentliches zu Abdullahs Leben und seiner Flucht.

b) Gruppe IIl: Uberlegt funf Impulsfragen an Abdullah zum Krieg in Syrien,
seiner Familie und seiner Flucht.

Q) Gruppe lIl: Notiert Stichpunkte zu Abdullahs Ankunft im Heim und wie die Gruppe auf
ihn reagierte.

d) Gruppe IV: Uberlegt 4 Impulsfragen an Max zu Abdullahs Aufnahme in der Gruppe.

e) FUhrt nun in eurer Klasse die Talkshow durch. Jede Gruppe wahlt inren Sprecher.
Die Lehrkraft Gbernimmt die Moderation der Show.

Zum Abschluss erhalt jeder Schuler ein Blatt mit der Frage: ,\Was hattest du getan,
wenn du an Abdullahs Stelle zufdllig in Syrien geboren worden warst?”

Schreibe moglichst spontan.

Lest euch in Gruppen sodann eure Texte vor und sprecht dariber.
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/um Abschluss ein Brief an Kerstin Kropac
(gesamtes Buch)
— Brief an die Herausgeberin

Kerstin Kropac hat zusammen mit Abdullah dessen Geschichte aufgeschrieben.

Sie hat schon einige Biografien von und fUr Jugendliche verfasst. Als Autorin und
Herausgeberin interessiert es sie deshalb, wie ihre Bucher von der Leserschaft angenommen
werden.

1. Bildet in der Klasse Gruppen und Uberlegt, was ihr der Herausgeberin zum Buch
,Gefllchtet” schreiben kénntet.
Macht euch zunadchst Stichpunkte zu folgenden Punkten:

a) Wer wir sind und wie wir auf das Buch ,Gefliichtet” kamen:

b) Was uns am Buch beeindruckt und gefallen hat, warum?

C) Was uns am Buch weniger gefallen hat, warum?

d) Welche Fragen wir noch an Abdullah haben:

e) Schreibt nun eure Briefe an Kerstin Kropac.
Ihr konnt sie per E-Mail oder Uber den ARENA-Verlag an die Autorin senden.
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