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Vorbemerkung

Wenn es moglich wire, daf jemand seinen Standort au-
ferhalb der Welt haben konnte, dann wire die Welt fur

ithn unsichtbar wie ein ausdehnungsloser Punkt.

Nikolaus Cusanus, De ludo globi

Mit dem Titel Weltfremdheit tiberschreibe ich eine Serie
von Versuchen, ein altes gnostisches Motiv fiir eine mo-
derne Theorie des Menschen fruchtbar zu machen. Inso-
fern sind die folgenden Uberlegungen freie Variationen
zu den Fragen, die Thomas H. Macho und ich in dem
1991 erschienenen Arbeits- und Lesebuch zur Gnosis
unter dem Titel Weltrevolution der Seele behandelt ha-
ben. Leser konnen sich davon iiberzeugen, dafl es dort
wie hier nicht um theologische oder spiritualistische Re-
staurationen geht, sondern um Versuche zu einer histori-
schen Ontologie der menschlichen Tatsachen. Es wire
wohl nicht leicht zu entscheiden, ob das, was auf den
folgenden Seiten zdhlt, die Ansitze zu einer Theorie dis-
kreter Nichtse sind — Versuche zu einer nicht-parmeni-
deischen Rede vom Sein — oder die anthropologischen
Sitze tiber den bewegten Menschen — kinetische Um-
spielungen des augustinischen Motivs, dafy unser Herz
unruhig ist. Sollte ich sagen, wo die Autorenmotive sich
am meisten verraten, so wurde ich auf drei Passagen in
dem vorliegenden Buch deuten: im ersten Kapitel auf die
Abschnitte, die von den Selbstfindlingen und vom begei-
sterten Menschen handeln; im finften Kapitel den Ab-
schnitt, der gnostische, brahmanische und buddhistische
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Antworten auf die Frage, wie Menschen in die Welt gera-
ten, kommentiert; und im achten Kapitel die einleiten-
den Meditationen tber Stadien des Wachseins und den
Urkommunismus der Aufmerksambkeit in seinen weltge-
schichtlichen Metamorphosen.

Das schone, vielleicht ein wenig zu deutsch klingende
Wort Weltfremdheit benennt eine so urspringliche wie
unvermeidliche Stellung antiker Minderheiten und neu-
zeitlicher Mehrheiten zu einem Ganzen, dessen Liebens-
wiirdigkeit den Test der Geschichte nicht unbeschidigt
ibersteht. Wie leicht war die Welt zu lieben, als man
wenig von ihr wufSte. Wie einfach war es, ein Weltkind zu
sein in einer Epoche, als der Kosmos kaum mehr war als
die groflere Hiitte — allenfalls der gestirnte Himmel tiber
der Stadt. Wie weltfremd kommen uns heute, den welt-
und geschichtserfahrenen Zeitgenossen des spiten 20.
Jahrhunderts, unsere kosmophilen und weltkindlichen
Ahnen vor. Die Ara der Hochkulturen, auf die wir zu-
rickblicken, erscheint uns als der Zeitraum, in dem ein
immer noch strittiges Scheidungsverfahren zwischen
Mensch und Welt begann — eine Epoche der Entfrem-
dungen und der Zerwiirfnisse. Man konnte die klassi-
schen Philosophen als Anwilte verstehen, die im Prozef}
zwischen Mensch und Welt auf diverse Formeln des Ver-
gleichs hinarbeiteten — nicht zuletzt mit Hilfe Gottes,
jenes Dritten, der sich als gemeinsame Ursache der er-
sten zwel portraitieren lief}. Inzwischen scheint das me-
taphysische Weltalter abgelaufen, und an die Stelle der
Philosophen sind die Psychoanalytiker getreten, die die
Welt als Klinik und den Menschen als providentiellen Pa-
tienten deuten. Damit sind die Beziehungen zwischen
den Parteien auf eine neue nicht-harmonistische Basis
gestellt — denn wer hitte je gehort, dafl Patienten ihre
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Klinik lieben sollen? Den Aufenthalt so angenehm wie
moglich und nur so lange wie notig gestalten — so lautet
das Gebot der Stunde. Im Horizont der neuen Verhilt-
nisse droht freilich schon heute die Erkenntnis, daf sich
Klinikaufenthalte im gegenwirtigen Stil bald nicht mehr
finanzieren lassen. Man konnte die folgenden Untersu-
chungen lesen als eine Expertise zur Strukturreform im
Weltaufenthaltswesen.

Seinem Grundzug nach gehért das Buch Weltfremd-
heit nicht zur Kulturkritik, zur Moralphilosophie noch
weniger. Seine Wissenschaft ist gewif$ keine traurige, als
frohliche ist sie aber eine verhaltene. Worum es in ihm
geht, ist eine Phinomenologie des weltlosen oder welt-
abgewandten Geistes. Diese entfaltet gleichsam ein gro-
8es Welttheater unter dem Aspekt des Fernseins von
der Bithne. Wird das Interesse dieser Studien als ein an-
thropologisches beschrieben, so ist dies nur mit einer
Einschrinkung korrekt. Nicht die Menschen sind die
Helden der Geschichte, sondern die Rhythmen und
Gewalten des Weltaufgangs und -untergangs, in denen
Menschen vorkommen.



|
Warum trifft es mich?

MutmafSungen tiber das Tier,
das auf sich stofdt, das sich Grofles vornimmt,
das oft nicht von der Stelle kommt
und das manchmal von allem genug hat

Anthropologie ist jene Deutung des Menschen, die im
Grunde schon weifl, was der Mensch ist und daher nie
fragen kann, wer er sei. Denn mit dieser Frage mufte sie
sich selbst als erschiittert und tberwunden bekennen.
Wie soll dies der Anthropologie zugemutet werden, wo
sie doch eigens und nur die nachtrigliche Sicherung der
Selbstsicherheit des Subjekts zu leisten hat?

Martin Heidegger, Die Zeit des Weltbilds

1. Selbstfindlinge

Am nordlichen Rand der Alpen und am Studrand der
skandinavischen Gletscherzonen lagern inmitten von
sanft hiigeligen oder flachen Graslandschaften grofle
Felsbrocken, deren Herkunft seit jeher ratselhaft anmu-
tete. Der Volksmund nennt diese zusammenhanglos da-
liegenden Riesensteine Findlinge, vielleicht um auszu-
driicken, dafy kaum jemand sich beim Anblick eines
solchen Objektes des Geftihls erwehren kann, vor einem
bemerkenswerten Fund zu stehen. Wer einen Findling
vor sich hat, steht einem Objekt gegentiber, in dessen
Natur oder Vorkommensweise es liegt, aufzufallen. Auf-
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tillig ist, was sich aus seiner Umgebung nicht versteht.
Vielleicht klingt in dem Namen auch die Empfindung
mit, daf} die groflen Steine von einem fernen stiefmiitter-
lichen Gebirge ausgesetzt wurden, gewissermaflen wie
mineralische Findelkinder, deren menschliche Gegen-
sticke untreue Eltern auf den Stufen von Kirchen oder
an Hospitaleingingen niederzulegen pflegten.

Aufklirung macht vor Steinen nicht halt; natiirlich hat
die geologische Forschung unseres Jahrhunderts das Ge-
heimnis der Findlinge geltftet und uns ithr Herkommen
im Detail erklirt. Wir wissen, daf} die Felsbrocken wih-
rend der letzten Eiszeit aus den Bergen in die Ebenen
transportiert wurden, wo sie nach der Gletscher-
schmelze erratisch liegenblieben, als Zeugen einer Ge-
schichte, die in kein menschliches Gedichtnis zuriick-
reicht.

Wozu iiber Steine reden, wenn der Mensch das Thema
ist? Von der Seinsweise der Steine fithrt, so scheint es,
kein Weg zu der der Menschen. Zwar haben die Agypter,
sofern der Eindruck, den sie hinterliefen, nicht triigt,
sich um den Ubertritt des Menschen zu den Steinen be-
miiht; auch hat man Menschen nach Steinen benannt; die
Kirche soll sogar auf einen menschlichen Felsen gebaut
worden sein. Aber es bleibt doch dabei, dafl der Stein
»ist«, wihrend vom Menschen, und nur von ihm gesagt
werden kann, er »existiere«. Ovids Hinweis am Ende
seines Weltaltergedichts, dafl die gegenwirtige Mensch-
heit von den Steinen abstamme, die die Ureltern Deuka-
lion und Pyrrha nach dem Untergang des eisernen Ge-
schlechts ausgesit hatten, kann auf kein zeitgenossisches
Verstandnis mehr rechnen. Wer Steine sit, wird Men-
schen ernten — das ist kein moglicher Satz einer moder-
nen Anthropologie.
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Der einzige Grund, von Steinen auf Menschen zu
kommen, ergibt sich aus dem Findlingseffekt, der un-
leugbar auch an menschlichen Subjekten auftritt. Es ge-
schieht vielleicht nicht hiufig, aber es kommt vor, daf}
Menschen mitten in der Landschaft der Dinge innehalten
und auf ihr Ich auftmerksam werden. Plotzlich stoflen sie
sich an dem unvergleichlichen Sachverhalt, dafl sie »da«
sind — ein Umstand, der wohl das Gegenteil eines ding-
lichen Fundes ist und der doch auch wie ein jih auftau-
chender Anlafy zum Finden im Selbstbewufitsein ein-
schlagt. Leider ist das Wort Existenz vom Palaver des
Jahrhunderts so sehr abgeschliffen worden, dafi es sich
nicht mehr recht eignet, dieses abgriindige Auffalligwer-
den des eigenen Daseins fiir ein Menschenwesen zu be-
zeichnen. Der Existenzbegriff ist lingst zur akademi-
schen Spielmarke geworden — wo er auftaucht, wirkt er
nostalgisch wie eine Postkarte aus dem Paris der funf-
ziger Jahre. Kaum noch deutet er auf das Unvermutete,
llegitime und Unheimliche, das dem ekstatischen
Selbstfund eigentiimlich sein kann. Was von thm bleibt,
ist philosophisch pasteurisierte Angst und Andersheit.
Worum bei dem Wort in Wahrheit gespielt wird, hat—um
ein Beispiel zu nennen — Ernst Bloch in einer miindlichen
autobiographischen Bemerkung festgehalten, die mir so
wertvoll erscheint wie sein gesamtes System; er habe ei-
nes Tages, als Kind von zehn Jahren vielleicht, aus heite-
rem Himmel sein Ich gespiirt; ja, es sei wie ein Blitz in
ithn gefahren, dafl er wirklich und unwiderruflich er
selbst sei und daf§ er lebend aus sich selbst und seinem
Korper nicht mehr herauskomme. Solche schreckhaften
Erleuchtungen treten nur episodisch auf — kein Diskurs,
keine Ubung fithrt hin zu der panischen Selbsterfahrung
des Daseins. Das Ich stof8t unvorbereitet auf sich selbst
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als voraussetzungslosen Fund. Der Selbstfindling erfihrt
sich in diesem Moment als das unheimliche Wesen, das
schlechterdings kein Ding ist und das auch nicht im Wider-
schein der Dinge verstanden werden kann. Ich bin keines
der Dinge — das bedeutet: ich finde keine Zuflucht beim
Unmenschlichen mehr; ich bin, und weif} es jetzt, kein
Stein, keine Pflanze, kein Tier, keine Maschine, kein Geist,
kein Gott. Mit dieser sechsfachen Verneinung umzirkle
ich den unheimlichsten aller Raume. Wer Mensch ist, lebt
an einer Stelle, die sich selbst absolut auffillt. Ich bin von
daan nur noch Schauplatz einer Frage. Mein Leben ist ein
Theater des Zitterns dariiber, dafl ich anders zu sein habe
als alles, was den Komfort genief§t, Ding unter Dingen,
Wesen unter Wesen zu sein. Warum trifft es mich?

Zu den Kennzeichen dieser Erfahrung des Seins im
Ichsein gehort ihre Plotzlichkeit. Ein Riff im Gehirn-
kino, das sich fiir Denken hilt, und die jihe Gegenwart
der Grundfraglichkeit klafft auf, fiir die sogar die reich-
sten Begriffe: Sein, Grund oder Gott nur konventionelle
Vorstellungen sind. Man koénnte vom unvorhergesehe-
nen Aufklaffen einer Falltiir sprechen, durch die ich
stirze — wenn ich nur sagen kénnte wohin. Nicht selten
deutet man, um die Fallrichtung zu markieren, auf sich
und sagt: ins eigene Selbst, wihrend es richtiger wire,
zuzugeben, dafl die Richtung des Falls undeutlich
bleibt — man fillt ins innere Unding, in die subjektive
Galaxie. Wer konnte sagen, wohin das fihrt? Wire der
Mensch ein Wesen, das sich von Natur aus selber sucht,
so wire das Sichfinden weniger befremdlich. Doch der
Skandal des Menschen besteht darin, dafl er sich finden
kann, ohne sich gesucht zu haben. Man ist dreiundzwan-
zig Jahre alt, oder einunddreiflig, oder alter, und ent-
deckt beim Uberqueren der Strafle oder wihrend ein
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Schliisselbund zu Boden fillt, dafl man wirklich existiert.
Davor gibt es keinen sicheren Schutz. Weder Theorie
noch Alkohol kénnen eine liickenlose Daseinsverhtitung
garantieren. Safer thinking, safer drinking — das hilft
nicht in allen Fillen. Auch wer regelmiflig Waldliufe
macht und ab dreiflig zur Vorsorgeuntersuchung geht,
kann nicht ausschlieflen, daff bei ihm tber Nacht der
Existenzfall eintritt. Wem es passiert, der gesellt sich zu
den vom Staunen aufgebrochenen Individuen — zu den
Selbstfindlingen »in einer ungeheuren Landschaft, in der
sie sich unmoglich auskennen kénnen« — ich transpo-
niere eine bekannte Formulierung Wittgensteins aus dem
Kontext der Sprachuntersuchungen in den der Daseins-
auslegung. Auch unter den Selbstfindlingen sind die
Gletscher weggeschmolzen. Fiir sich selbst ritselhaft,
liegt jeder einzelne unruhig und zusammenhanglos in
der Landschaft — ein atmendes Monument einer Urge-
schichte, die dem eigenen Gedichtnis entgeht. Ich sitze
am Tisch und existiere; ich erblicke eine Kastanienwurzel
und fihle das Wiirgen im Hals: Existenz. Zum Gliick ist
das »Ich existiere« kein Gedanke, der alle meine Vorstel-
lungen mufl begleiten kénnen. Wann ist es vortiber? Die
Selbstfindlinge stehen in der Landschaft der Mitmen-
schen herum wie Geschwister der Megalithkopfe auf den
Osterinseln, scheinbar fiir immer willens, das Geheim-
nis thres Vorkommens keiner Nachforschung preiszuge-
ben. Womit wir es jedoch zu tun haben, sind keine
positiven Plastiken — eher die Negative von solchen, Aus-
sparungen aus dem Band der Dinge, Liicken im Konti-
nuum des Seienden, Locher im Sein, grundlos aufklaf-
fend — fur sich selbst und ihresgleichen so auffillig wie
unverstandlich. Man ist auf sich selbst gestoflen und
kann sich nicht brauchen.
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Dies alles scheint nach Psychoanalyse zu rufen. Fir
die neuzeitliche Vernunft ist es unannehmbar, daf$ ausge-
rechnet das Zentralorgan der Aufklirung, das erwach-
sene projektemachende Ich, in sich selbst von einer
unverntnftigen Unheimlichkeit beriihrt sein sollte. War
der psychoanalytische Ich-Begriff nicht zuletzt dazu ge-
schaffen worden, das Unheimliche an die dufleren Rin-
der des selbstmichtigen Lebens zu verbannen und ithm
alle Anspriiche auf einen Platz im Zentrum streitig zu
machen? Der psychoanalytischen Auffassung des Men-
schen ist es eigenttimlich, daff sie dein Selbstfindling die
Grundlosigkeit seines Fundes nicht abnehmen kann. Fur
sie. mufy auch das Phinomen, oder die Episode, des
plotzlichen Selbstfundes einen Grund in der Sache ha-
ben — wobei die Sache selbst hier die Geschichte der
Ich-Bildung des Subjekts mitsamt ihren Stadien und Kri-
sen bedeuten soll. Auf diese Geschichte beziehen sich die
Individuationsbegriffe der Psychoanalyse — ich denke
jetzt eher an den von Margaret S. Mahler als den von
C.G. Jung, cher an die Wechselfille der zweiten Geburt
bei der extrauterinen »Abnabelung« des Kindes von der
Mutter als an die archetypischen Tauchfahrten des Jung-
schen Analysanden, der seinen »Schatten« durchmessen
und integrieren soll. Die bedeutendsten Hinweise auf
einen realen Grund des grundlosen Sichfindens von Indi-
viduen auf halbem Lebenswege entdecken wir bei Otto
Rank, jenem Freudschiiler, der die psychoanalytische
Mytheninterpretation zuerst zu einer realen Archiologie
des Subjekts entwickelt hat. In der Meinung, nichts als
ein treuer Schiiler des Meisters zu sein, hob er schon frith
den Schematismus der klassischen Analyse aus den An-
geln. Bereits im Jahr 1909 hat Rank damit begonnen, die
Urgeschichte der Subjektivitit weit vor die spezifisch



